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Mantenham sua mente limpa, seu intelecto claro e experimentem o estagio angélico leve e luminoso

Hoje, BapDada esta vendo os filhos que sdo senhores de si. Autossoberania € o direito nato da vida
brahmin. BapDada colocou cada brahmin sentado no trono de autossoberania. Cada alma brahmin
recebeu o direito a autossoberania assim que nasceu. Quanto mais voc€s permanecerem estaveis em seu
estagio de autossoberania, mais luz e forca vocé€s experimentardao dentro de si mesmos.

Hoje, BapDada estd vendo a coroa de luz na testa de cada filho. Sua coroa de luz esta brilhando
numericamente, de acordo com o quanto de forca vocés assimilaram. BapDada deu todos os poderes a
todos voceés, filhos, como seu direito. Cada um de vocé€s € um master autoridade todo-poderosa, mas
voces se tornam numéricos em assimilar isso. BapDada viu que todos voc€s t€ém o conhecimento de
todos os poderes e os assimilaram. No entanto, hd uma diferenca em um aspecto. Se vocés perguntarem
a qualquer alma brahmin, ela falard muito bem sobre qualquer poder. Elas também falariam muito bem
sobre as suas aquisi¢des, mas a diferenca é que quando um poder especifico € necessario, esse poder
nao estd disponivel. Quando passa a hora, vocés percebem que poder especifico era necessario.
BapDada esta dizendo a voces, filhos: Sua heranga de todos os poderes € tdo poderosa que nenhum
problema deveria ser capaz de permanecer diante de vocés. Vocés tém de se libertar de todos os
problemas. Todos os poderes precisam ser mantidos em sua consci€ncia, para que qualquer poder
necessario, em um determinado momento, surja para vocés usarem. Para fazerem isso, mantenham clara
a linha de seu intelecto. Quanto mais limpa e clara for a linha de seu intelecto, devido ao seu agucado
poder de tomada de decisdo, mais vocés serdo capazes de usar o poder especifico de que precisam
naquele momento. De acordo com o tempo, BapDada deseja ver cada filho livre de obstaculos, livre de
problemas e livre de ter de se empenhar laboriosamente (com dificuldade). Todos vocés tém de se tornar
1Ss0, portanto, € essencial que pratiquem isso por um longo tempo. Vocés viram o sanskar especial que
Brahma Baba tinha: doagdes instantaneas e grande caridade. Desde o inicio de sua vida, as doag¢des que
ele fazia eram instantaneas; ele colocava tudo instantaneamente na pratica. A especialidade do Pai
Brahma, o seu poder de tomar decisdo, sempre foi muito rapido. BapDada viu o resultado. Ele tem de
levar todos de volta para casa Consigo. Todos vocés vao acompanhar BapDada, ndo vao? Ou vocés vao
seguir? Ja que voc€s tém de voltar com Ele, entdo sigam o Pai Brahma. Ao realizarem a¢des, sigam o
Pai Brahma e, em seu estdgio, sigam o Pai Shiva incorpéreo. Vocés sabem como seguir, ndo sabem?

Vocés, duplos estrangeiros, sabem seguir? E ficil seguir, ndo é? Jd que vocés s6 precisam seguir, todas
as suas perguntas de “Por qué?”, “O qué?” e “Como?" terminam. Todos vocés ja experimentaram que a
base dos pensamentos inuteis € “Por qué?”’, “O qué?” e “Como?". Sdo essas coisas que se tornam
instrumentais (para pensamentos indteis). Quando vocés seguirem o Pai, essas palavras terminardo. Nao
"Como?", mas "Assim". Seu intelecto imediatamente julga: “Continue assim. Faca isso deste modo."
Portanto, BapDada estava dando este sinal especialmente a todos voceés, filhos, quer tenham vindo aqui
pela primeira vez, quer sejam os mais velhos: mantenham sua mente limpa! Muitos de vocés ainda tém
pequenas ou grandes manchas de pensamentos intteis e negativos em suas mentes. Por causa dessas
manchas hd uma pausa na velocidade de seu empenho elevado, de seu empenho intenso. BapDada lhes
da constantemente shrimat. Que shrimat Ele lhes d4? Constantemente ter sentimentos puros e desejos
puros em sua mente para cada alma. Esta € uma mente limpa. Tenham a atitude de elevar aqueles que os



difamam. Esta € uma mente limpa. Ter pensamentos intteis sobre si mesmos ou sobre 0s outros € ndo
ter uma mente limpa. Portanto, mantenham sua mente limpa e seu intelecto limpo e claro. Julguem
vocés mesmos! Verifiquem-se com atencdo, ndo superficialmente: “Estou bem! Eu estou bem!" Nao!
Pensem nisso e verifiquem voc€s mesmos. Sua mente e intelecto estdo claros? Eles estdo elevados?
Somente quando isso acontecer, voc€s poderdo tornar seu estagio leve e luminoso. Esta é a maneira
facil de tornar o seu estdgio igual ao do Pai. Voc€s ndo podem praticar isso no final, voc€s precisam
praticar por muito tempo. Entdo, vocés sabem como verificar? Verifiquem vocé€s mesmos, nao os outros!
BapDada também lhes contou algo divertido anteriormente. A visdo de longo alcance de muitos filhos é
muito poderosa, mas a sua visio de perto é fraca. E por isso que eles sio muito espertos quando se trata
de julgar os outros. Nao fiquem fracos quando se trata de verificar a si mesmos.

BapDada também lhes disse anteriormente que agora voc€s se tornaram muito firmes ao pensarem em
si mesmos como Brahma kumars ou Brahma kumaris. O que voc€s pensam enquanto andam e se
movimentam? “Eu sou uma Brahma kumari.” “Eu sou um Brahma kumar.” “Eu sou uma alma
brahmin.” Tornem natural a sua consciéncia e natureza desta forma: ao acordarem na amrit vela,
pensem: “Eu sou um anjo”. Tornem isto firme: “Eu, um anjo, entrei neste corpo fisico, de acordo com o
shrimat de Deus, para dar a mensagem a todos e realizar acoes elevadas™.

Assim que sua tarefa estiver concluida, estabilizem-se em seu estagio de paz. Entrem em seu estagio
elevado. Vejam outros em suas formas angélicas. Essa sua atitude gradualmente transformara os outros
em anjos. Sua visdo criard um impacto sobre os outros. Estd firme que vocés sdo um anjo? Vocés
tornaram firme para si mesmos: “Eu sou um anjo”? Todos vocés receberam a béng¢do de ser um anjo.
Vocés podem se tornar um anjo? Ou seja, vocés podem se tornar leves e luminosos em um segundo?
Vocés podem se tornar assim? Serd que vocés praticam pensar € se tornar assim em um segundo, ndo
em um minuto? Nao em dez segundos, mas em um segundo? Achcha, aqueles que conseguem se tornar
assim em um segundo, ndo em dois segundos, mas apenas em um segundo, batam palmas com uma
mao (levantem a mao), ndo com as duas maos! Voc€s podem se tornar assim? Na@o levantem a mao
simplesmente por levantar! Vocés, duplos estrangeiros, nao estdo levantando a mao. Isso leva tempo?
Achcha, aqueles que sentem que gostariam de um pouco de tempo, aqueles que ndo conseguem se
tornar assim em um segundo, mas que gostariam de um pouco de tempo, levantem a mao! (Muitos
ergueram a mio.) E bom! Porém, o exame do dltimo momento chegard em um segundo. O que vocés
fariam entdo? Isso vird de repente. Serd de um segundo. Nao importa. Vocé€s levantaram a mao e
compreenderam isto! Isto também € muito bom. Porém, vocés ndao devem praticar sob compulsao (por
causa de situacOes externas), mas devem praticar. E muito, muito, muito essencial praticar isso. OK!
Mesmo assim, BapDada ainda lhes dard mais algum tempo. De quanto tempo voc€s precisam? Vocés
precisam de tempo até o final de 2000? Todos vocés langaram um desafio para o século XXI. Vocés
bateram aqueles tambores. Vocés se lembram disto? Vocé€s langcaram um desafio de que o mundo da
idade de ouro vird ou que vocés criardo aquela atmosfera. Vocés lancaram esse desafio, ndo langaram?
Portanto, até aquele momento ainda ha muito tempo. Cada um de voc€s precisa prestar mais atengdo a
si mesmo. Nao é uma questdo de saber se voc€s sdo capazes, mas que vocés tém de prestar atencao a si
mesmos. Por exemplo, quanto tempo leva para voc€s entrarem na consciéncia de corpo? Dois
segundos? Ao entrarem na consciéncia de corpo, mesmo que ndo queiram, quanto tempo leva? Quanto
tempo leva? Um segundo? Ou € ainda menos que isso? Vocé€s sequer estdo cientes de que se tornaram
conscientes do corpo. Portanto, pratiquem isso também. Nao importa o que esteja acontecendo, nio
importa o que vocés estejam fazendo, voc€s ndo nem deveriam estar cientes de que se tornaram



conscientes da alma de forma natural e que estio em um estidgio poderoso. Que seu estagio angélico
seja natural. Ao tornarem a sua natureza angélica, essa natureza tornard seu estagio natural. Portanto,
depois de quanto tempo BapDada deveria perguntar novamente? Quanto tempo vocé€s precisam?
Jayanti, fale! Quanto tempo vocé precisa? Fale em nome de todos no exterior. Quanto tempo vocés
estrangeiros precisam? Janak, fale! (Dadiji disse: Isso acontecerd hoje. Nao serd amanha.) Se acontecer
hoje, entdo, todos voc€s agora ja se tornaram anjos. Nao que vocés se tornardo isso, mas que voces sao
1sso. No entanto, se voc€s quiserem se tornar isso, entdo, quando? Que sanskar de Brahma Baba,
BapDada revelou hoje? Doagdes instantaneas, grande caridade!

BapDada ama cada um dos filhos. Portanto, Ele pensa que nenhum filho Seu deveria se tornar menos do
que isso. Por que vocés deveriam se tornar numéricos? Seria tdo bom se todos vocé€s se tornassem o
nimero um! Achcha.

BapDada falando aos irmaos e irmas da Ala dos Administradores:

Que programa vocé€s criaram entre si? Serd que vocés criaram um plano para terem um empenho
intenso por meio do qual vocés, almas elevadas, sejam capazes de pegar essa tarefa em suas proprias
maos? Vocés querem transformar o mundo. Portanto, toda a administragdo terd de ser transformada, ndo
¢ mesmo? Vocés ja pensaram em como essa tarefa pode ser realizada facilmente e como ela pode se
espalhar? Voceés, pelo menos, fizeram um plano para dar pessoalmente uma mensagem aos instrumentos
das grandes cidades? Eles deveriam, pelo menos, entender que a transformacdo pode ocorrer por meio
da espiritualidade, e que ela tem de acontecer. E por isso que esta ala foi criada para despertar aqueles
de sua propria profissdo. Portanto, BapDada esta satisfeito em ver o servico que esta ala esta fazendo.
No entanto, Ele também quer ver os resultados da extensao em que cada ala serviu aqueles que estdo em
sua prépria ala e lhes deu esta mensagem. Ou vocés sé os despertaram um pouco? Voc€s os tornaram
seus companheiros? Companheiros cooperativos? Pode ser que voc€s ndo os tenham tornado Brahma
kumars, mas voc€s os tornaram companheiros cooperativos?

BapDada estd dizendo isso para aqueles de todas as alas. Os lideres de religidao vieram, as almas
principais ndo vieram, mas, pelo menos, aqueles que vieram, todos se reuniram em um palco, e todos
disseram que agora precisamos nos unir € espalhar o poder da espiritualidade. Da mesma forma, todos
de qualquer ala que vieram tém de alcancgar trés tipos de resultados. Primeiro, em que extensao todos
naquela profissdo receberam a mensagem? Em segundo lugar, o resultado de que a espiritualidade é
vista como necessaria e que eles também podem se tornar cooperativos. Eles ndo se tornardo estudantes
regulares, mas podem ser cooperativos. Qualquer servigco que cada uma das alas tenha feito até agora,
como os lideres religiosos que vieram agora, similarmente, convidem uma pessoa de cada ala. Primeiro,
facam isso na India e, entdo, vocés podem fazer isso internacionalmente. Deixem aqueles de todos os
diferentes palcos em cada ala se unam e sintam que eles proprios deveriam se tornar cooperativos. Qual
€ o resultado desse tipo de servigo de cada ala até agora? O que vocés planejam para o futuro? Se uma
pessoa de cada ala mantiver esta meta e aproximar outras, entdo, todas as almas estreitamente
cooperativas de cada ala poderdo se reunir como um grupo e o grupo pode, entdo, tornar-se maior. Ao
verem uns aos outros, eles também desenvolvem animo e entusiasmo. Eles agora estdo todos
espalhados; hé este tanto em uma cidade e esse tanto em outra cidade. Existem alguns muito bons. No
entanto, primeiro organizem uma congregacao dessas almas e, depois as convidem para virem para uma
congregacdo em Madhuban. Entdo, vocés ja fizeram algum plano como esse? Vocés definitivamente
devem ter feito alguns. Vocé€s tém algum desses planos? Os que estdo no exterior também receberam



uma mensagem de que ha muitos que estdo espalhados por toda parte. Olhem para Bharat apenas!
Muitas almas boas surgiram em diferentes lugares, mas ainda permanecem incOgnitas. Organizem
programas especiais para que todos se retinam e compartilhem suas experiéncias. Isso fard muita
diferenca e os aproximara. Pode haver cinco em uma ala, oito em outra ala, vinte e cinco a trinta em
outra ala. Tragam-nas para uma congregacdo como esta e eles poderdo progredir. O animo e entusiasmo
deles aumentardo. Entdo, voc€s deveriam ter o resultado de todas as alas que foram servidas até agora.
Serd que todos voc€s ouviram isso? Serd que aqueles de todas as alas estdo ouvindo isso? Os especiais
de cada ala que estdo presentes hoje, levantem a mao! Existem muitos de vocés. Portanto, agora
entreguem este resultado sobre quem e quantos cooperam com vocé€s € em que medida. Mais tarde, sera
dito sobre um programa que vocés deveriam fazer para eles. Um programa divertido seré feito para eles.
Isso estd bem?

Madhuban: Aqueles de Madhuban ndo deveriam ficar ociosos. Vocés querem ficar ociosos? Vocé€s
querem permanecer ocupados, ndo querem? Ou vocés ficam cansados? Vocés tém quinze dias de folga
de vez em quando. Vocés tém de ter isso. Contudo, que também haja programa apds programa, para que
vocé€s mantenham seu a4nimo e entusiasmo. De outro modo, Dadi diz: “Quando ndo tem servigo para
fazer, ha reclamacao”. Serd que Baba deveria lhes contar sobre essa queixa? Dadi diz que todos voce€s
querem ir para suas proprias cidades e vilarejos. Vocé€s dizem que querem ir visitd-los; que desejam
visitd-los e fazer algum servico 1i. E por isso que é bom manté-los ocupados. Ao permanecerem
ocupados, nao haverd nenhum conflito. BapDada estd dando multimilhdes de vezes mais parabéns aos
residentes de Madhuban por causa de sua especialidade. Nem mesmo cem vezes mais, mas
multimilhdes de vezes mais! Para qual especialidade? Aqueles de Madhuban t€ém um amor t3o profundo
por servir a quem quer que venha, que tudo o que estd dentro deles permanece oculto. Todos eles
parecem muito avyakt. Eles parecem ser incansiveis. A observacdo daqueles que visitam aqui ao sair €:
“Cada um aqui parece um anjo”. Naquela hora, vocé€s desenvolvem uma forca de vontade especial,
entdo, essa sua especialidade € muito boa. Vocés tém o brilho do servigo. BapDada estd lhes dando este
certificado. Voc€s deveriam receber parabéns, ndo deveriam? Portanto, pelo menos aplaudam os de
Madhuban! Muito bom! Naquela hora, at¢ mesmo BapDada vem visitar todos vocés. Nem todos vocés
estdo cientes disso, mas BapDada também vem para visitar vocés. Portanto, esta especialidade de
Madhuban aumentara ainda mais. Achcha.

Ala de Midia: A ala da midia também comecou no exterior, ndo € mesmo? BapDada vé que estd havendo
bom empenho agora sobre a midia. As noticias daqui comegaram a chegar aos jornais € voc€s os servem
com amor. Pelo menos vocés os serviram! Entdo, vocés estdo recebendo o fruto de seu empenho. Assim
como vocés dedicam tempo ao pessoal da TV, vocés também deveriam dedicar tempo especialmente ao
pessoal dos jornais. Isso acontece todos os dias, ndo? (palestras de Sheiluben). Portanto, este € um bom
progresso. Todos tém uma experiéncia muito boa ao ouvirem isso. Da mesma forma, que também haja
um artigo especialmente nos jornais, uma vez por semana ou em dias alternados, dizendo que agora € a
hora de aumentar o poder espiritual. Tenham esse empenho! Na verdade, vocés sdo bem sucedidos e
suas conexdes estdo aumentando. Agora, facam algumas maravilhas através dos jornais. Vocés sdo
capazes de fazer isso? Este grupo pode fazer isso? Aqueles que vao fazer isso levantem a mao. Quando
ha animo e entusiasmo, ha sucesso. Por que isso ndo pode ser possivel? Por fim, chegard o momento em
que todas as facilidades serdo dadas para vocé€s usarem. Serdo feitas ofertas para vocés. Eles vao lhes
oferecer isso e vao querer algo em troca, dizendo: “Dé-nos algo, dé-nos algo! Aceitem nossa ajuda!”
Atualmente, vocés tém de dizer a eles: “Sejam cooperativos!” Entdo, eles pedirdo: “Deixem-nos



cooperar com vocés!” Tornem este aspecto firme: Anjo! Anjo! Anjo! Vejam, entdo, com que rapidez
tudo acontece. Voc€s nao terdo de buscar por eles, mas eles automaticamente virdo atras de vocés como
uma sombra. Eles estdo esperando simplesmente porque o estdgio de vocé€s ainda estd esperando.
Tornem-se sempre prontos € serd s6 uma questdao de ligar o interruptor, sé isso! Vocés estdo indo muito
bem e continuardo fazendo isso.

A todas as almas autossoberanas em toda parte — nesta terra e no exterior — que em suas formas fisicas
ou em suas formas sutis, estdo celebrando um encontro, as almas especiais que revelam seu direito
elevado em seu comportamento € em seus rostos, para aqueles que seguem BapDada a cada passo,
aqueles que constantemente mantém suas mentes limpas e seus intelectos claros, as almas que se
empenham tdo intensamente e de forma natural, aos filhos leves e luminosos que permanecem

constantemente com o Pai e que retornardo para casa junto com o Pai: o amor, lembranca e namaste de
BapDada.

Béncio: Que vocés sejam alguém que tem desinteresse ilimitado e que usa todas as facilidades
enquanto ndo sendo influenciado e permanecendo desapegado. Ser alguém com
desinteresse ilimitado significa ndo estar apegado a nada e ser constantemente amoroso
com o Pai. Essa natureza amorosa torna vocés desapegados. Se ndao forem amorosos com
Pai, vocés ndao podem ser desapegados e teriam algum apego. Aqueles que s3o amorosos
com o Pai permanecem além de todas as atrag¢des, ou seja, permanecem desapegados. Isso
€ conhecido como o estagio de ser imune e ndo aquele que vai ser influenciado por alguma
atracdo limitada. Aqueles que usam alguma cria¢do ou facilidade enquanto imunes a elas
sdo raj rishis que tém desinteresse ilimitado.

Slogan: Quando h4 limpeza e honestidade em seu coracao, o Senhor fica satisfeito.

*** Om Shanti ***



